
第 62 回 
郡上市駅伝競走大会実施要項 

 

１．趣   旨  市内のスポーツ振興、体力向上とこの大会を通じて地域の親睦と活性化を図る。 

２．主   催  郡上市スポーツ協会 

３．主   管  郡上市陸上競技協会 

４．後   援  郡上市教育委員会、郡上市スポーツ推進委員会 

郡上市中学校体育連盟、郡上市少年スポーツ団体連絡協議会 

 

５．期   日  令和 6 年 11 月 10 日（日） 小雨決行 

６．開 会 式  郡上市合併記念公園市民総合運動広場 ８時００分 

          

７．部   門  アスリートの部  優勝旗、1～3 位表彰、区間賞 

         一般市民の部（健康増進のためスポーツに親しむ市民）1～3 位表彰、区間賞 

 

部門 区間･距離 ※備考 

 

 

アスリート 

ジュニアの部 1.45km×4 区間 ※小学校 4 年生以上 

中学女子の部 1.45km×4 区間  

一般高校女子の部 1.45km×4 区間  

★中学男子の部 5 区間 1、5 区 2.9km、2～4 区 1.45km 

★一般高校男子の部 5 区間 1、5 区 2.9km、2～4 区 1.45km 

一般市民 
市民男子の部 1.45km×4 区間  

市民女子の部 1.45km×4 区間  

          ※ジュニアをのぞき、男女混合チームの場合は男子チームとする。 

          ※ジュニアの部：小規模校において４年生以上の在校生をもってしてチーム編成

が不可能な場合は３年生も可とする。 

８．走路・区分 

スタート 9：10 ジュニア、中学女子、一般高校女子、市民男子、市民女子 

区 間 距 離 
中継所通過 

予定時間 
区     間 

１ 区  

１．４５㎞ ※ 

 運動広場入口 → 市民球場 

周辺道路 

A→B→C→D→E→F→G→A 

周回コース 

２ 区 ９：１５ 

３ 区 ９：２０ 

４ 区 ９：２５ 

※ジュニア以外の部門の第１走者スタートは、フィニッシュライン３０ｍ手前地点とする。 

 

スタート 10：00 中学男子、一般高校男子 

区 間 距 離 
中継所通過 

予定時間 
区     間 

１ 区 ２．９３㎞  周辺道路 

A→B→C→D→E→F→G→A 

 

1･5 区：周回コース ２周 

2~4 区：周回コース 1 周 

２ 区 

１．４５㎞ 

１０：１０ 

３ 区 １０：１４ 

４ 区 １０：１９ 

５ 区 ２．９０㎞ １０：２３ 

第１走者スタートは、フィニッシュライン３０ｍ手前地点とする。 

 

９．チーム編成  監督１名  選手４～５名  補欠２名 

 

 

10．表   彰  １位：賞状、優勝旗（一般高校男子・女子の部 中学生男子・女子の部 ※持ち回り） 

         ２位・３位：賞状、 

         区間賞  

新設 



11．参 加 資 格  市内に在住又は勤務するものとする。 

         なお、地域出身者（大学生・専門学校生等）の出場は認める。 

         クラブチームについては、市内に本拠地を置くクラブチームであること。 

 

12．申 込 方 法  期 日 10月 23日（水）必着  

         ＊ メールおよび郵送の申し込み書、双方がないと受け付けません。 

＊ 申し込み期限後はいかなる理由があろうとも一切受け付けません。 

郵便料金が値上げしていますので、料金に注意してください。 
申し込みファイルについては、下記アドレスに「申し込みファイル送信希望」、 

代表者名等を記載し PC にて送信下さい。 

折り返し申し込みファイルを送信します。 

 

申し込みファイル（エクセル形式を変更しない）に必要事項を入力し、PC メール

にて下記アドレスに送信する。あわせて、申込書に責任者印を押印したものと参加

料の振り込み領収書の写しを申込書に添付のうえ下記申込み担当者に期日必着にて

郵送して下さい。※インターネットバンキングにて振込処理を行った場合は、処理完了

画面をプリントアウトし添付すること。 

          

         申込み担当者 

〒５０１－４１０６  郡上市美並町白山１３３１－１ 郡南中学校  

郡上市陸上競技協会 市駅伝申込担当 上野和重 

【メールアドレス】  ka.ueno@gujo.ed.jp 

 

13．参 加 料  高校生・中学生・ジュニア １チーム １，０００円 

         一般           １チーム ２，０００円 

 大会参加料の納入は、ゆうちょ銀行の電信振込もしくは電信振替とする。 

 口座番号   １２４２０－２０７８３６６１ 

         加入者名   郡上市陸上競技協会 

尚、受け付け後の参加料はお返しいたしません。 

  

14.代表者会議   再度通知はしないが、重要書類等をお渡ししますので、必ずチーム代表者の出席 

         をお願いします。(無断欠席の場合は失格もありえる) 

           

          日 時  令和６年 10 月 29日(火)  午後７：３０から 

          場 所  八幡町島谷 207-1  郡上市総合文化センター4 階 第 2 大会議室 

 

 

15.チーム受付   午前７：３０から７：５０までに(時間厳守)本部において監督または代表者による 

「チーム受付」を行います。 

 

このときに「受付兼選手変更申請書」(要項巻末)を提出してください。 

時間までに提出なき場合は棄権とみなします。この場合参加料の返金はされません。 

 

16．アスリートビブス（旧名：ナンバーカード） 

※一般高校およびジュニア部門のアスリートビブスについては事務局で準備します。 

中学生は従来の学校保管のアスリートビブスでお願いします。※学校をまたいだクラブでの参加の際はご

連絡お願いします。 



 

部 門 文字色 高鷲中 白鳥中 大和中 八幡中 八幡西 明宝中 郡上東中 郡南中 

中学生 赤 
90 

～99 

100 

～109 

110 

～119 

120 

～129 

130 

～139 

150 

～159 

160 

～169 

170 

～179 

 

 

17．注意事項 

① 本大会は、2024 年日本陸上競技連盟競技規則、日本陸上競技連盟駅伝競走基準、並びに本大会規

則による。 

 ② 補欠の充当は当日７：５０までに本部受付に「受付兼選手変更申請書」(要項巻末)により申し出

る。（当日の区間変更は認める） 

 ③ 走者はスタート地点付近において予定時刻の１０分前に集合し係員の点呼を受ける。 

 ④ 前走者に事故のある時は最後の走者の出発１分後に発走させる。 

   そのチームは新しいタスキを受けて走る。 ※この場合チーム賞は認めないが区間賞は認める。 

 ⑤ 走者が走路を誤った場合は、その責任は走者とする。 

 ⑥ 走者は道路の左側を走ること。 

 ⑦ アスリートビブスは、必ず前後につけ、区間番号も記入すること（要項 16 ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ参照） 

 ⑧ タスキは本部で準備する。（代表者会議の場で渡します） 

 ⑨ 選手の荷物の管理は各チームの責任において行う。 

 ⑩ 競技中の事故については、応急処置は行うがその後は個人の責任において行う。 

また、参加団体にて傷害保険に加入することが望ましい。 

 ⑪ 駐車場は郡上市民球場下駐車場及び相撲場横の駐車場を利用すること。 

 ⑫ 競技中のコース内への車両使用は認めない。また、コース両側には車両を止めないこと。 

   特に中継所付近は役員による指示に従うこと。 

 ⑬ 競技中に中継所付近、競技場内へは関係者以外立ち入ることができません。 

  

18．当日雨天問い合わせ先  （午前７時に開催の可否を決定します） 

中山  冽  ０９０－２５７５－３５１９ 

大坪 博之  ０８０－１５６５－６２９２ 

     

 

  申し込み問い合わせ先  上野 和重 ０９０－４０８５－５３２９   

            E-mail   ka.ueno@gujo.ed.jp    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第５２回郡上市駅伝競走大会 

当日受付 兼 選手変更申請書 
 

部        門    一般  高校  中学  ジュニア ・ 男子   女子  

ナ ン バ ー カ ー ド №                            

チ ー ム 名                            

監 督 名（ 代表者名 ）                            

 

●次のいずれかに○印をつけて下さい 

１ 選手変更なし 

２ 選手変更あり  

※選手変更は、変更する区間についてのみ記入してください。 

区 間 
変 更 前 選 手 名 変 更 後 選 手 名 

１ 区 
  

２ 区 
  

３ 区 
  

４ 区 
  

５ 区 
  

補 員 
  

補 員 
  

 

※選手変更及び区間変更については大会申込書記載の選手のみとします。 

 

※この用紙は、受付時の届出と兼ねていますので、変更のない場合でも当日７：４０から８：００まで 

に本部受付へ提出してください。 
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第 62回郡上市駅伝競走大会 

当日受付 兼 選手変更申請書 
 

部        門    一般高校  中学  ジュニア 市民 ・ 男子   女子  

ナ ン バ ー カ ー ド №                            

チ ー ム 名                            

監 督 名（ 代表者名 ）                            

 

●次のいずれかに○印をつけて下さい 

１ 選手変更なし 

２ 選手変更あり  

※選手変更は、変更する区間についてのみ記入してください。 

区 間 変 更 前 選 手 名 変 更 後 選 手 名 

１ 区 
  

２ 区 
  

３ 区 
  

４ 区 
  

５ 区 
  

補 員 
  

補 員 
  

 

※選手変更及び区間変更については大会申込書記載の選手のみとします。 

 

※この用紙は、受付時の届出と兼ねていますので、変更のない場合でも当日７：３０から７：５０まで 

に本部受付へ提出してください。 


