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※予定は変更となる場合がございます（雨天時は内容・時間が⼀部変更します）。Time tableTime tableTime table

やまと総合センター駐車場

やまと総合センター横道路スペース

陸上教室　　　　　　  10:45～11:45
陸上50ｍ測定会    12:45〜14:30

デイサービス駐車場

やまと総合センター アリーナ

スポーツ協会種目体験 10:00〜15:00
マルシェ（栄養×休養）   9:00～15:30

大会・体験大会・体験
お申込みお申込み

大会・体験
お申込み

10.1210.1210.12
＠やまと総合センター駐車場・アリーナ、デイサービス駐車場＠やまと総合センター駐車場・アリーナ、デイサービス駐車場＠やまと総合センター駐車場・アリーナ、デイサービス駐車場

  やまと総合センターアリーナで開催やまと総合センターアリーナで開催 やまと総合センターアリーナで開催

  8:58　開始宣言
  9:00　ダンスステージ
  9:30　ゲスト・出演者紹介
  9:45　準備運動（音楽×フィットネス）
10:00　フェンシングパフォーマンス
10:20　ピックルボールパフォーマンス
10:50　3X3バスケ体験（ビギナー）
11:20　3X3バスケ体験（スキルアップ）
 
12:00　3X3バスケ予選（⼩学⽣の部）
13:45　3X3バスケ予選（中学⽣の部）
14:30　3X3バスケ決勝
15:15　各種表彰・じゃんけん⼤会
15:30　閉会宣言

健康増進測定　   10:00〜15:00
野球体験（速度測定）10:45〜13:45
モルック体験　   10:00〜15:00

※大会参加は先着順となりますのでお早⽬のエントリーをお願いします。
　定員に達しましたら公式Instagramにてお知らせします。

郡上元気スポーツフェスタ２０２６郡上元気スポーツフェスタ２０２６郡上元気スポーツフェスタ２０２６

9:00-15:309:00-15:309:00-15:30

「運動」×「栄養」×「休養」で楽しく健康づくり！みんなでつくる新しいスポーツのカタチ。
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無料

野呂 竜比人選手
DRAGONIX.TOKYO
元3X3日本代表選⼿

小島 晃選⼿ 中部学院大学
硬式野球部

岐阜協立⼤学
アスリート育成クラブ

日本選⼿権出場

スポーツ体験エリアスポーツ体験エリアスポーツ体験エリア

バランスボール体験　 10:00〜14:00
体育教室　      10:00〜14:00
フェンシング体験　  10:40〜12:40
テニピン・ピックルボール体験

　           10:45〜11:45
ピックルボール練習会 　12:45〜14:00
ピックルボールゲーム会 14:15～17:15

お問い合わせ：郡上市スポーツコミッション　  0575-66-2131 gujo.sports.c@gmail.com

雨天時 来場者駐車場   郡上市役所大和庁舎駐車場郡上市役所大和庁舎駐車場 郡上市役所大和庁舎駐車場

3名以上のチームでエントリー
・小学⽣の部    8チーム程度
・中学生以上の部  6チーム程度

2名以上のチームでエントリー
・ジュニアの部（小学3年⽣〜） 先着8チーム
・シニアの部　（中学⽣〜） 先着24チーム

●3x3バスケットボール大会 ●ピックルボールゲーム会

GuestGuestGuest

（3x3バスケットコート)（3x3バスケットコート)（3x3バスケットコート)メインエリア　メインエリア　メインエリア　

エントリー必須！大会情報エントリー必須！大会情報エントリー必須！大会情報

入賞者には豪華景品あり!入賞者には豪華景品あり!入賞者には豪華景品あり!

垂井RAZORBACKS.EXE
元3x3プロ選手

羽島北高校
フェンシング部

 朝倉 諒選⼿

全国神宮大会出場全国大会優勝

中田 健⼀コーチ

ピックルボール
認定コーチ

テニピン認定コーチ

mailto:gujo.sports.c@gmail.com


10月12日(月) スポーツの日

・Lit RaaF(揚げピザ)
・HARVEST FIELD(豚丼・豚串・フランク)
・和楽(おにぎり・唐揚げ・豚汁・豚汁うどん)
・karin(薪窯ピザ)
・MeihoGibierGrill　明宝ジビエ
　　　　　　　　　(鹿肉グリル・鹿肉フランク)
・キッチンたとま(唐揚げ・ドリンク・かき氷)
・松屋商店(唐揚げ・フリフリポテト・かき氷)
・郡上八幡工房まめパン(パン各種)
・rocket chicken
gifu(フライドチキン各種)
・デイジー(クレープ・ドリンク・冷凍みかん)
・肉屋山正(牛串・BBQチキン・フランク)
・ローソン白鳥移動販売部
　　　　　（からあげクン・ドリンク・アイス）

・カイロロッキー
　　　(カイロプラクティック体験)
・ななくさ鍼灸整骨院
　　　(整体・BFA耳つぼジュエリー)
・RIMISA（スポーツ×アロマケア）
・健康応援隊
　　　　(首・肩リフレッシュ体験)
・ライフタイム(健康チェック)

・アートスクールMANA(ワークショップ)
・住み香(輪投げ)
・虹の華JIN
　　　(手相リーディング・手作りお香)
・sourire(キッズ向けワークショップ)
・やさしい魔女の部屋
　　　　　　　　(ことだま・手相鑑定)
・刮痧と占いのお店リフラ
　　　　　　　　(刮痧施術・占い)
・心の健康応援隊(ISD個性心理学)

主催：郡上市教育委員会　　主管：郡上市スポーツコミッション
協力：郡上市スポーツ協会・大和中サポーター・GJスポーツコミッション陸上クラブ・おきがるマルシェ実行委員会

中部スノーアライアンス(株)ホテルヴィラモンサン・東和観光(株)鷲ヶ岳高原ホテルレインボー・郡上ヴァカンス村ホテル
大蔵屋・甚右エ門・せせらぎ街道の宿 たかお・レストホテルほづみ・カントリーロッジ待夢里・ペンションブルーム

Outdoor Village373・小野荘・憩荘・アイリス・みかつ屋・農家ペンションリトルパイン・民宿いよじ・株式会社東海トラベル
ドルフィン(株)・中部石油(株)・大中石油(株)・郡上長良川ロータリークラブ・民宿かんべ・株式会社SPRING SUNS

浅野屋料理旅館・角忠旅館・民宿さとう・奥美濃荘・三冨久・大日荘・おかげや・有限会社信和商事

・mocumocuの家(子供向け縁日)
・温泉堂(ミニカー・トレカ販売・くじ引き)

郡上市スポーツコミッションスポーツスポンサーシップ会員の皆様
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